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Nom / Prénom : Séjour : Expédition Nature
Animateur gérant l'inventaire : Date séjour : 3 au 7 août 2026

⚠Pas de valise. Merci de prévoir un sac à dos pour l’itinérance.⚠

Merci de prévoir l'étiquetage des affaires au nom et prénom de l'enfant

SOUS VETEMENTS Sous-vêtements
Paires de Chaussettes

Désignations
Quantité 

conseillée*
1er jour*

Dernier 
jour*

Observations/Pertes

POUR LE JOUR

Tee shirts
Shorts

POUR LA NUIT Pyjamas
Doudou si besoin

CHAUSSURES Bonnes chaussures type rando
Acienne paire de baskets 

Kway
Casquette / chapeau

Pantalon jogging
Pantalon toile/jean
Pulls, gilets, sweats

POUR LA TOILETTE

Serviette de toilette
Nécessaire de toilette (gel douche, 

shampoing, brosse à dent, dentifrice, 
brosse / peigne)

Lunettes de soleil
Crème solaire

Petit matelas gonflable 1 place
Duvet / Sac de couchage

Bonnet

Lampe de poche
Sac à linge sale

*Kit repas: il doit contenir a minima une tasse, une assiette, des couverts incassables. 
Nous en avons quelques uns : si besoin, nous le demander.

Prévoir des pantalons et chaussettes hautes pour les randos afin d'éviter les tiques.

Les enfants peuvent emmener un couteau de poche. Ils pourront passer leur "permis couteau". Le confier à un animateur lors de 
l'accueil.

Dans ma valise au pas d'âne, il y a …

EXTERIEUR

COUCHAGE

DIVERS

Gourde au nom de l'enfant
Sac à dos

POUR LES REPAS
Pique-nique du lundi midi

Kit repas *


