
MINI-CAMPS ET SÉJOURS POUR LES 3-17 ANS

Les Francas du Calvados / 320, Le Val 14200 Hérouville Saint-Clair
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6 Ces séjours ou mini-camps per-

mettent à des enfants et des ado-

lescent·e·s de découvrir un nouveau 

territoire, vivre une première ex-

périence collective sans leurs pa-

rents, découvrir des activités qu’ils 

n’ont pas l’habitude de pratiquer et 

d’organiser en groupe la vie quoti-

dienne : élaborer des menus, faire les 

courses, préparer les repas…

Les camps sont l’occasion de gran-

dir en gagnant de l’autonomie. Les 

enfants sont ensemble en perma-

nence durant plusieurs jours. Il va 

donc falloir élaborer collectivement, 

une organisation juste et équitable 

permettant à chacun·e de profiter de 

ses vacances.

L’Association départementale des 

Francas du Calvados propose des sé-

jours de vacances aux enfants et aux 

adolescent·e·s. 

Association loi 1901 œuvrant à but 

non lucratif, notre association s’ins-

crit dans une union régionale et une 

fédération nationale. Mouvement 

d’éducation populaire complémen-

taire de l'école, les Francas sont 

rassemblés autour de valeurs (huma-

nisme, liberté, égalité, solidarité, laïci-

té, paix) qu’ils mettent en vie chaque 

jour dans leur action éducative.

Pour les Francas, les séjours sont 

des temps pour grandir autrement 

où chacun·e sera acteur·trice de 

son séjour ! 

L'ÉDITO
›
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Pont d’Ouilly

Jumièges
Asnelles

(14)
(27)

(76)

Lieux de séjours

Souleuvre-
en-Bocage

Souleuvre-en-Bocage
Le Pas d’Âne

Asnelles
Camping Quintefeuille 

Jumièges
Base de loisirs

Pont d’Ouilly
Gîte La Potiche

3 - 6 ANS

6 - 12 ANS

13 - 17 ANS
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› � En fonction des destinations, les déplacements s’effectueront en bus de 

ville, en car, en train ou en véhicule individuel type mini-bus. 

› � Départs d’Audrieu, de Caumont-sur-Aure, de Colombelles, d'Hérouville 

Saint-Clair, de Morteaux-Coulibœuf et de Saint-André-sur-Orne, ou ren-

dez-vous sur place.

Les activités proposées dans le cadre des séjours sont des propositions 

qui peuvent être modifiées et/ou adaptées en fonction des envies des enfants, 

des obligations réglementaires et/ou des partenaires. 

Les activités proposées sont des initiations avec un objectif de découverte 

et d’épanouissement, nous n’avons pas d’intention de performance.

NOS
MINI- 
CAMPS
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04 - 17 JUILLET 
2026

06 - 10 JUILLET 2026

›

ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 8

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Un séjour pensé spéciale-

ment pour les tout-petits ! À Asnelles, les enfants 

découvrent la laisse de mer, observent la nature 

et profitent d’activités adaptées à leur âge comme 

l’ezyroller. Une première aventure en douceur pour 

apprendre, explorer et partager des moments 

inoubliables. 

›

ÂGE : 10 - 17 ANS

DURÉE : 14 JOURS - 13 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 24

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Prêt·e pour 2 semaines de 

pur fun ? Pars pour une aventure alliant nature, 

sensations et découvertes inoubliables. 

Au programme : kayak, char à voile et sorties en 

mer. Sans oublier les balades, la plage, les bai-

gnades et les veillées ! 

Séjour en partenariat avec l’AMVD.

COLO À LA MER*

ASNELLES (14)

EXPLORATEUR·TRICE·S EN HERBE
ASNELLES (14)

*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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ÂGE : 10 - 17 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une expérience 

nature insolite en bivouac avec les ânes. Pars à 

l’aventure où nature, itinérance et nuits sous tarp 

t'offrent une expérience unique. Tu y découvriras 

des techniques de survie, cuisineras au feu de bois 

et construiras ton abri pour la nuit.

ROAD TRIP
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)

ÂGE : 6 - 11 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Prêt·e pour l’aventure ? 

À Jumièges, grimpe, saute et explore dans les 

arbres ! Teste ton courage sur les parcours d’es-

calade, amuse-toi avec tes copains et copines 

et découvre plein de surprises. Rires, défis et 

moments incroyables t’attendent !
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AVENTURIER·IÈRE·S SUSPENDU·E·S
JUMIÈGES (76)
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ÂGE : 6 - 11 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Alliant concentration, stra-

tégie et exploration en pleine nature, ce séjour 

te permettra de relever des défis passionnants. 

Course d’orientation, tir à l’arc, baignades et sports 

innovants au programme !

›
13 - 17 JUILLET 
2026

ÂGE : 8 - 14 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une expérience 

nature insolite en bivouac avec les ânes. Tu passe-

ras la semaine au rythme des ânes, et tenteras d’ap-

privoiser la nature : orientation, construction de 

campement, feu de camp, coupe de bois et pêche… 

Pour les débrouillard·e·s et amoureux·euses de la 

nature !

EN MODE TRAPPEUR·EUSE
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)

ATOUT SPORT
JUMIÈGES (76)
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15 - 17 JUILLET 
2026

›

ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 3 JOURS - 2 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 12

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Deux nuits au bord de la 

mer pour découvrir la plage autrement ! Au pro-

gramme : pêche à pied, jeux de sable et premières 

aventures en bord de mer. De quoi s’amuser, 

apprendre et créer des souvenirs inoubliables dans 

une ambiance cocooning adaptée aux plus petits.

Séjour en partenariat avec l’AMVD.

LES PIEDS DANS L’EAU
ASNELLES (14)
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ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 8

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre un séjour 

mêlant équitation et exploration : parcours les 

lagunes et les laisses de mer, et laisse libre cours à 

ta créativité avec des œuvres de land art. 

Un moment de bien-être au grand air, plein de sen-

sations et de beauté avec une équipe spécialement 

formée pour l’accueil des plus jeunes !

ÉVASION MARINE
ASNELLES (14)

›
20 - 24 JUILLET 
2026

ÂGE : 6 - 11 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens jouer les petit·e·s 

explorateur·trice·s et découvre ton environne-

ment ! Trace des animaux, observation des « petites 

bêtes »… et des plus grosses, balades nature, 

cabanes, jeux et expériences pour découvrir notre 

système solaire et observer les étoiles !

NATURE ET DÉCOUVERTES 
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)
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ÂGE : 8 - 14 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Prêt·e·s pour des vacances 

pleines de frissons, de rires et de découvertes ? 

Au programme, sensation de vitesse garantie avec 

le char à voile, fabrique ton cerf-volant et fais-le 

voler haut dans le ciel, jeux de plage, baignade et 

des veillées magiques. 

Séjour en partenariat avec l’AMVD.

VENT’ASTIC
ASNELLES (14)

ÂGE : 11 - 17 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Tu cherches un séjour 

100% fun, 100% nature ? Rejoins-nous pour une 

semaine d’adrénaline, de défis sportifs et de bons 

moments ! Au programme, frissons garantis avec 

le parcours tyrolienne dont une au-dessus du lac, 

exploration des eaux en kayak, challenges sportifs 

et fous rires assurés, baignades, veillées…

SPORT AND FUN*

JUMIÈGES (76)
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*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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27 - 31 JUILLET 
2026
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ÂGE : 7 - 12 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Pars à la découverte des 

sports nautiques et du littoral : kayak, sorties en 

mer, jeux de plage, baignades et veillées t’attendent 

pour un séjour plein d’aventures et de moments 

inoubliables au bord de l’eau ! 

Séjour en partenariat avec l’AMVD.

TOUS·TES À L’EAU*

ASNELLES (14)

*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.

ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 8

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Des vacances détente à la 

mer pour profiter de la plage et découvrir le milieu 

marin : pêche à pied, découverte des marais, pro-

menades, jeux de plage, baignades et veillées. 

De quoi s’amuser, apprendre et créer des souvenirs 

inoubliables dans une ambiance cocooning adaptée 

aux plus petits.

AU FIL DE L'EAU
ASNELLES (14)
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ÂGE : 6 - 11 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Un séjour tout en douceur 

pour se détendre, se ressourcer et profiter de la 

nature. Un seul mot RELAX ! Pédalo, parcours dans 

les arbres, baignades, veillées, temps libres au pro-

gramme.

CAP SUR LE LAC
JUMIÈGES (76)

ÂGE : 10 - 17 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une expérience 

nature insolite en bivouac avec les ânes. Pars à 

l’aventure où nature, itinérance et nuits sous tarp 

t'offrent une expérience unique. Tu y découvriras 

des techniques de survie, cuisineras au feu de bois 

et construiras ton abri pour la nuit.

LE BIVOUAC
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)
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ÂGE : 6 - 11 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Explore le lac, relève des 

défis en plein air et développe tes compétences 

tout en t'immergeant dans un environnement 

naturel dynamique ! Grimpe, tir à l’arc, découverte 

de la forêt et jeux de plein air au programme !

MINI FLÈCHES
JUMIÈGES (76)

›
03 - 07 AOÛT 
2026

ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 8

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre un séjour entre 

équitation et découverte, explore les lagunes et les 

laisses de mer, et laisse parler ta créativité avec du 

land art. Un moment de bien-être au grand air, riche 

en sensations et en beauté avec une équipe spécia-

lement formée pour l’accueil des plus jeunes ! 

AU RYTHME DES SABOTS
ASNELLES (14)

• O
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ÂGE : 11 - 17 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une aventure 

aquatique ! Entre paddle géant, kayak, balades 

sur l’eau, baignades rafraîchissantes et défis nau-

tiques, tu passeras des journées dynamiques et 

conviviales. Ce camp est l’occasion parfaite de 

profiter des plaisirs de l’eau tout en renforçant ton 

esprit d’équipe !

ÂGE : 10 - 17 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une expérience 

nature insolite en bivouac avec les ânes. 

Tu passeras la semaine au rythme des ânes, et ten-

teras d’apprivoiser la nature : orientation, construc-

tion de campement, feu de camp, coupe de bois et 

pêche… Pour les débrouillard·e·s et amoureux·euses 

de la nature !

AQUAFUN*

ASNELLES (14)

EXPÉDITION NATURE
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)

*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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ÂGE : 7 - 12 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Tu aimes les poneys ? 

Ce séjour est fait pour toi ! Que tu sois débutant·e 

ou non, tu pourras les côtoyer, les brosser, les mon-

ter… et peut-être trotter ! Activités bord de plage et 

baignades. Veillées.

ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 8

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une aventure 

amusante avec des balades en ezyroller et des 

moments de pêche à pied. Profite du grand air, 

explore le littoral et savoure ce moment ! 

Une aventure pour apprendre, explorer et partager 

des moments inoubliables.

TOUS·TES EN SELLE 
ASNELLES (14)

LES P'TITS MOUSSES 
ASNELLES (14)
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10 - 14 AOÛT 
2026

›
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›
10 - 21 AOÛT  
2026

ÂGE : 10 - 17 ANS

DURÉE : 12 JOURS - 11 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 24

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Découvre les joies d’une 

colo de 12 jours. Séjour multi-activités avec des 

activités nautiques et aventures : paddle géant, 

vélo, course d’orientation, jeux de plein air, 

baignades, jeux sportifs, veillées… Une journée de 

visite de la ville de Rouen est également prévue.

COLO SUR LE LAC* 
JUMIÈGES (76)

*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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ÂGE : 3 - 6 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 8

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Ohé Moussaillon ! Prends ta 

carte au trésor et viens découvrir le monde extraor-

dinaire des pirates : activités ludiques en lien avec 

la thématique, équitation, exploration de la laisse 

de mer, baignades et veillées avec une équipe spé-

cialement formée pour l’accueil des plus jeunes !

À L'ABORDAGE !
ASNELLES (14)
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ÂGE : 7 - 12 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 20

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Séjour à la découverte des 

activités nautiques. Entre cours pratiques sur l'eau, 

jeux nautiques, baignades et détente sur la plage, 

tu passeras tes vacances au rythme des vagues. 

Découverte du kayak et du paddle. Un séjour par-

fait pour les amateur·trice·s de mer, d’aventure et 

de liberté ! Séjour en partenariat avec l’AMVD.

ESCAPADE NAUTIQUE* 
ASNELLES (14)

›
17 - 21 AOÛT  
2026

*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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›
24 - 28 AOÛT  
2026

ÂGE : 6 - 11 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 16 

HÉBERGEMENT : GÎTE LA POTICHE

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Envie de cuisiner et de 

préparer des recettes qui te font rêver ? 

Ce séjour est fait pour toi ! Mélange cuisine, 

dégustation et sport avec une séance de tir à l’arc 

et d’escalade. Viens savourer ton dernier séjour de 

l’été, riche en saveurs !

COMME DES CHEF·FE·S 
PONT D’OUILLY (14)

ÂGE : 11 - 17 ANS

DURÉE : 5 JOURS - 4 NUITS  NOMBRE DE PLACES : 16 

HÉBERGEMENT : GÎTE LA POTICHE

ACTIVITÉS ENVISAGÉES : Viens vivre une expérience 

Zen en profitant des paysages depuis les arbres, en 

naviguant sur l’eau en savourant ce moment d’éva-

sion détendu·e dans un bon esprit entre ados. 

Une bulle d’air pour profiter jusqu’au bout de l’été, 

qui te laissera des souvenirs inoubliables.

ÉVASION ZEN* 
PONT D’OUILLY (14)
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*Test d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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Comment s’inscrire ?

Les documents sont disponibles : 

›  sur demande, 

› � sur notre site internet : 

www.francas-calvados.fr

Comment nous contacter ?

› � Par téléphone :  

02 31 47 61 61

› � Par e-mail :  

sejours@francas-calvados.fr

› � Par courrier : 

320, Le Val 

14200 Hérouville Saint-Clair

INSCRIPTIONS
›

Pour obtenir  
le formulaire  
d'inscription,  
flashez-moi !

›SOUTIENS  
FINANCIERS

›

Des soutiens financiers peuvent vous être apportés. 

Renseignements auprès des organismes ou de votre employeur : 

›  �aides au départ en vacances des comités d’entreprises, 

›  �aides CCAS de votre commune, PRE…

›  « Aide aux Vacances Enfants » (AVE) de la Caf, 

›  �dispositifs « Aide aux Projets Vacances » et « Bourse Solidarité Vacances » 

de l’ANCV.

DOSSIER

https://www.francas-calvados.fr/
mailto:sejours%40francas-calvados.fr?subject=
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Les tarifs sont calculés en fonction 

du Quotient Familial (QF) : 

›  QF1 : QF ≤ 650 €

›  QF2 : 651 € ≤ QF ≤ 950 €

›  QF3 : 951 € ≤ QF ≤ 1 399 €

›  QF4 : 1 400 € ≤ QF

Pour plus d'infos
sur les tarifs  
et les aides,  
flashez-moi !

› � Adhésion obligatoire de 15 € par famille, si celle-ci n’a pas déjà été acquittée.

› � Bourses CCAS de 10 € / jour pour les familles domiciliées à Caumont-sur-

Aure.

TARIFS
›

Assurance annulation :

› � Séjours de 3 jours : 15 €

› � Séjours de 5 jours : 25 €

› � Séjours de 12 jours : 50 €

› � Séjours de 14 jours : 60 €

*PBI : Pré-Bocage Intercom.

TARIFS

250 €

400 €

900 €

1 000 €

250 €

600 €

700 €

275 €

660 €

770 €

145 €

348 €

406 €

150 €

360 €

420 €

QF 3QF 1

3 jours

5 jours

12 jours

14 jours

3 jours

5 jours

12 jours

14 jours

3 jours

5 jours

12 jours

14 jours

5 jours

12 jours

14 jours

Tarifs  
des

séjours

Tarifs 
spécifiques 
communes 

de PBI*

Tarifs 
organismes

Tarifs  
avec AVE

159 €

87 €

174 €

96 €

75 €

180 €

210 €

85 €

200 €

230 €

189 €

300 €

720 €

840 €

219 €

350 €

780 €

910 €

99 €

155 €

372 €

434 €

QF 4

105 €

175 €

420 €

490 €

QF 2

Quotient Familial

Tarifs des familles  
bénéficiant de AVE  
(cf. conditions p. 23)
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LE PASS COLO
POUR FACILITER LE DÉPART  
DES JEUNES NÉS EN 2014* ET 2015

›

Qu’est-ce que c’est ? 

Nouveau dispositif de l’État à partir de l’été 2024 :

› � aide aux familles pour le financement d'un séjour en colonie de vacances, 

› � pour les enfants nés en 2014* et en 2015, 

› � pour les familles au QF inférieur ou égal à 1 500 €.

Montant alloué entre 200 et 350 € en fonction du Quotient Familial, versé 

directement à l’organisateur du séjour et cumulable avec les autres aides.

›  Si vous êtes éligible, vous avez reçu une notification en février 2026 de 

votre Caf ou MSA. 

›  Si vous n'êtes ni allocataire Caf, ni adhérent MSA, vous pouvez vérifier 

votre éligibilité avec l'association JPA : https://jpa.asso.fr/passcolo

*Les enfants nés en 2014 n'ayant pas bénéficié du Pass Colo en 2025.

https://jpa.asso.fr/passcolo
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Pour que vos enfants partent en séjours ou colonies, nous pouvons vous 

aider avec l’Aide Vacances Enfants (AVE) selon les conditions suivantes :

›  être affilié à la Caf du Calvados en octobre 2025 ;

›  percevoir des prestations sociales ou/et familiales en janvier 2026 ;

›  avoir un quotient familial inférieur ou égal à 950 € en janvier 2026.

L’aide est possible pour un séjour par an et par enfant, d’une durée com-

prise entre 5 et 15 jours mais avec un minimum de 4 nuitées.

Les séjours doivent être déclarés auprès de Jeunesse et Sports, et être 

conformes au cahier des charges AVE ainsi qu’à la charte de la laïcité.  

Ce qui est le cas de tous les séjours proposés par les Francas du Calvados. 

Vous n’avez aucune démarche à effectuer. Si vous êtes éligible, une notifica-

tion de droit vous est adressée de façon automatique en février sur l’espace 

mon compte, rubrique courriers/courriels.

La Caf du Calvados ne verse pas d’aide pour une classe de neige, une 

classe de mer, un séjour linguistique. 

AIDES VACANCES  
ENFANTS - AVE
(6 - 17 ANS)

›

Pour plus d'infos : contactez-nous au 02 31 47 61 61.
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@francas14@francas.calvados 

POUR SUIVRE NOTRE ACTUALITÉ :

www.francas-calvados.fr
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