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L'EDITO

L'Association départementale des
Francas du Calvados propose des sé-
jours de vacances aux enfants et aux
adolescent-e-s.

Association loi 1901 ceuvrant a but
non lucratif, notre association s'ins-
crit dans une union régionale et une
fédération nationale. Mouvement
d'éducation populaire complémen-
taire de ['école, les Francas sont
rassemblés autour de valeurs (huma-
nisme, liberté, éqgalité, solidarité, laici-
té, paix) gu'ils mettent en vie chaque
jour dans leur action éducative.

Pour les Francas, les séjours sont
des temps pour grandir autrement
ou chacun-e sera acteur-trice de

son séjour!

Ces séjours ou mini-camps per-
mettent a des enfants et des ado-
lescent-e's de découvrir un nouveau
territoire, vivre une premiére ex-
périence collective sans leurs pa-
rents, découvrir des activités qu'ils
n'ont pas I'habitude de pratiquer et
d'organiser en groupe la vie quoti-
dienne: élaborer des menus, faire les
courses, préparer les repas...

Les camps sont l'occasion de gran-
dir en gagnant de I'autonomie. Les
enfants sont ensemble en perma-
nence durant plusieurs jours. Il va
donc falloir élaborer collectivement,
une organisation juste et équitable
permettant a chacun-e de profiter de
ses vacances.
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@ saint-Martin-de-Bréhal
Centre de vacances Les Oyats

Lieux de séjours

€ Jumieges
Base de loisirs

6 - 12 ANS

A Souleuvre-en-Bocage
Le Pas d'Ane

A saint-Martin-de-Bréhal
Centre de vacances Les Oyats

A Jumidges
St-Martin- Base de loisirs
de-Bréhal

o
Ménil-Hubert-

s/-Orne 13 - 17 ANS
E SouIeuvrg-en-Bocaqe

Le Pas d'Ane

E Saint-Martin-de-Bréhal
Centre de vacances Les Oyats

=} Jumiéges
Base de loisirs

> En fonction des destinations, les déplacements s'effectueront
en bus de ville, en car, en train ou en véhicule individuel type mini-bus.
> Départs d'Audrieu, de Caumont-sur-Aure, de Colombelles, d'Hérouville-
Saint-Clair, de Morteaux-Couliboeuf et de Saint-André-sur-Orne,
ou rendez-vous sur place.
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Les activités proposées dans le cadre des séjours sont des propositions qui
peuvent étre modifiées et/ou adaptées en fonction des envies des enfants,
des obligations réglementaires et/ou des partenaires.

Les activités proposées sont des initiations avec un objectif de découverte et
d'épanouissement, nous n'avons pas d'intention de performance.

g? CHEVAUCHEE ENCHANTEE
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE:3-6ANS

DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Une aventure inoubliable
au cceur de la nature et des animaux. Au pro-
gramme, soin des poneys, initiation a I'équitation,
balades a la plage, veillées...

v
l\ AVENTURE SAUVAGE*
JUMIEGES (76)

AGE: 6 -8 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Ce mini-camp vous plonge
dans un environnement sauvage ol vous découvri-
rez des activités excitantes comme la randonnée,
la construction d'abris et I'orientation. Vous grim-
perez dans les arbres et vous vous déplacerez en
kayak ou a la nage. Reconnexion avec la nature et
grand air garantis!

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.



v
l\ VAGUES ET VOILES*
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE: 7-11ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Séjour a la découverte des
activités nautiques. Entre cours pratigues sur ['eau,
jeux nautiques, baignades et détente sur la plage,
VOUS passerez vos vacances au rythme des vagues.
Découverte du catamaran et du paddle géant.

Un séjour parfait pour les amateur-trice's de mer,
d'aventure et de liberté! Séjour en partenariat avec
I'AMVD.

v
l\ CAP SUR LE LAC!*
JUMIEGES (76)
AGE:10 - 12 ANS
DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Fan de sport outdoor ?
A travers le jeu d'orientation et le kayak, explore

les paysages, reléve des défis en navigation et en
orientation, tout en profitant de la nature et de
I'eau. Baignade, jeux de plein air et sportifs.

/oY

Rama
é L’AVENTURE NOMADE
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)

AGE: 13- 17 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Viens vivre une expérience
nature insolite en bivouac avec les anes. Pars a
I'aventure ou nature, itinérance et nuits sous tarp
vous offrent une expérience unique. Tu y découvri-
ras des techniques de survie, cuisineras au feu de
bois et construiras ton abri pour la nuit.

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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@ LES PIEDS DANS L’EAU
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE:3-6ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Ce séjour propose aux tout-
petits des activités ludiques et adaptées en bord
de mer, comme la péche a pied, la construction de
chateaux de sable et des jeux aquatiques.
Explorons la nature, en découvrant les trésors de
I'océan tout en s'amusant dans un environnement
paisible et stimulant.

v
l\ EXPLOR’ACTION
JUMIEGES (76)

AGE: 6-8 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Alliant concentration, stra-
tégie et exploration en pleine nature, ce séjour te
permettra de relever des défis passionnants. Entre
course d'orientation et tir a I'arc, randonnée en forét
et baignade.



v
l\ AU RYTHME DES SABOTS
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE: 7-11ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Un séjour magique d'initia-
tion a I'équitation, avec soin des poneys, jeux de
plein air, baignades, veillées... De la complicité, de
I'aventure et des souvenirs inoubliables. Séjour en
partenariat avec 'AMVD.

v
l LE BIVOUAC
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)

AGE:10-12 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Viens vivre une expérience
nature insolite en bivouac avec les anes. Pars a
I'aventure ou nature, itinérance et nuits sous tarp
vous offrent une expérience unique. Tu y décou-
vriras des techniques de survie, cuisineras au feu
de bois et construiras ton abri pour la nuit.

E AQUAFUN’

JUMIEGES (76)

AGE:13-17 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Plongez dans une expé-
rience aquatique amusante! Entre balades sur

I'eau en paddle, jeux de groupe en paddle géant
et jeux de plein air, ce séjour s'annonce ludique et

rafralchissant.

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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g? LA TOURNEE DES ARTISTES
JUMIEGES (76)

AGE:3-6ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Une expérience pour décou-
vrir I'univers magique du cirque tout en s'amusant.
Dévoile le clown qui sommeille en toi!
Auprogramme, activités manuelles, jeux théatraux,
acrobaties, jeux de plein air, baignade et veillées...
Prét-esarire?

Yoo
l EVASION MARINE

SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE: 6 -8 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Tu aimes I'art et la nature ?
Ce séjour est fait pour toi avec un savant mélange
entre la péche a pied, les activités de découverte
du monde marin et les jeux sur la plage, tout en
développant ta créativité a travers des ceuvres ins-
pirées par la mer, le sable et la faune marine.



v
l\ AVENTURE HORIZON*
JUMIEGES (76)

AGE: 8-10 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Explorez le lac, relevez des
défis en plein air et développez vos compétences
tout en vous immergeant dans un environnement
naturel dynamique! Course d'orientation, kayak et
sports innovants au programme!

v
l SUR LES SENTIERS SAUVAGES

SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)

AGE:10-12 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Viens vivre une expérience
nature insolite en bivouac avec les anes. Tu passe-
ras la semaine aurythme des anes, et tenteras d'ap-
privoiser la nature: orientation, construction de
campement, feu de camp, coupe de bois et péche...
Pour les débrouillard-e's et amoureux-euses de la
nature!

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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VoS -
l\ é COLO A LA MER*
ST-MARTIN-DE-BREHAL (50)
AGE:10-15 ANS
DUREE : 12 JOURS - 11 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Partez pour une aventure
alliant nature, sensations et découvertes inou-

bliables. Au programme: journées au Mont-Saint-
Michel et aux fles Chausey, kayak, char a voile,
paddle géant. Sans oublier les randonnées, balades
a la plage, baignades et veillées!

Séjour en partenariat avec 'AMVD.

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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g? CHEVAUCHEES CREATIVES
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE:3-6ANS

DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Tu veux découvrir le monde
du cheval tout en exprimant ta créativité ? Dans ce
séjour, tu alterneras entre des balades en poney et
des ateliers artistiques pour créer des ceuvres ins-
pirées par la nature et les chevaux.

v
l\ ENTRE CIMES ET FLOTS"
JUMIEGES (76)

AGE: 6-8 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Un séjour fun et sportif
pour les aventurier-iére:s en quéte de sensations et
de nature. Du parcours dans les arbres, du pédalo,
de la baignade et des veillées t'attendent.

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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v
l\ ROAD TRIP
SOULEUVRE-EN-BOCAGE (14)
AGE: 8-10 ANS
DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Viens vivre une expérience
nature insolite en bivouac avec les anes. Tu passe-

ras la semaine au rythme des anes, et tenteras d'ap-
privoiser la nature: orientation, construction de
campement, feu de camp, coupe de bois et péche...
Pour les débrouillard-e's et amoureux-euses de la
nature! Séjour en partenariat avec le centre d'ani-
mation du Calvaire Saint-Pierre.

VRN
l\é AQUA AVENTURE*
JUMIEGES (76)
AGE: 11-17 ANS
DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS
ACTIVITES ENVISAGEES: Vivez l'aventure aqua-

tique du paddle géant et du kayak. Entre balades
sur I'eau, baignades rafraichissantes et défis nau-

tiques, vous passerez des journées dynamiques et
conviviales. Ce camp est I'occasion parfaite de pro-
fiter des plaisirs de I'eau tout en renforgant votre
esprit d'équipe!

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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g?lv\ PETITS ACROBATES

JUMIEGES (76)

AGE:3-8ANS

DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Entre parcours dans les
arbres, acrobaties et découverte du cirque, vous

découvrirez un monde, d'équilibre et de créativité
en plein air.

v
l\ NATURE ET ACTION
JUMIEGES (76)

AGE:8-12 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Amateur-trice d'aventure
et de nature, viens découvrir des techniques de
survie et vivre des sensations fortes: parcours
dans les arbres, vélo dans la nature, baignade et
découverte de la forét.
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l\ g RETOUR VERS LE FUTUR
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)
AGE: 12 -17 ANS
DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Prét-e & vivre des millions
d'années en 5 jours? Ici tu passeras de la pré-

histoire: apprendre a faire du feu au silex, a tirer
au propulseur... Au futur avec des veillées astro
pour profiter des nuits d'étoiles filantes. Un séjour
unique ou vous mélerez exploration du passé et
émerveillement face a l'infini de I'univers!



- |
11-15 AOUT

2025

gé MER ET CIEL
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE:3-6 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Sais-tu que la lune joue un
réle sur les marées? Non? Alors viens découvrir
le monde marin avec des activités de bord de mer,
jouer sur la plage, mais aussi observer et écouter
les histoires sur la lune et les constellations.

lv\ AU GAL’EAUV

SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE: 6-8 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Tu souhaites c6toyer, bros-
ser et monter des poneys? Pas de probléme. C'est
ce qui t'attend sur ce séjour, avec des activités en

bord de mer, de la péche a pied, de la baignade et
des veillées. Séjour en partenariat avec le centre

d'animation du Calvaire Saint-Pierre.
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l\ PARENTHESE ENCHANTEE"*
JUMIEGES (76)

2025

AGE:9-12 ANS

DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Un séjour tout en douceur
pour se détendre, se ressourcer et profiter de la
nature. Un seul mot RELAX! Pédalo, parcours dans

BULLES D'AIR

les arbres, baignades, veillées, temps libres au pro-
gramme.

- |
11-22 AOUT
2025

[ A
é COLO AU LAC*
JUMIEGES (76)
AGE: 11-17 ANS
DUREE : 12 JOURS - 11 NUITS
ACTIVITES ENVISAGEES: Découvre les joies d'une

colo de 12 jours. Séjour multi-activités avec des
activités nautiques et aventures: kayak, paddle

géant, parcours dans les arbres, course d'orienta-
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tion, jeux de plein air, baignade, jeux sportifs...
Une journée de visite de la ville de Rouen est éga-
lement prévue.

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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g? L’ERE DES MAMMOUTHS
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE:3-6ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Prét-e pour un retour en
arriére et a découvrir la vie au temps de la préhis-
toire? Peinture pariétale, poterie néolithique, ini-
tiation au feu, baignade et activités sur la plage...
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Tout pour devenir un-e véritable cro-magnon.

v
l\ BOUGE ET RESPIRE
JUMIEGES (76)

AGE: 6 -8 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES: Tu hésites entre des
vacances reposantes et des vacances pleines
d'énergie? Voila le séjour parfait pour toi. Un par-
fait mariage entre activités sportives et activités
détente. Parcours dans les arbres, course d'orien-
tation, plage, baignade, veillées...

div.a s3t1ing

v
l METS LES VOILES*
SAINT-MARTIN-DE-BREHAL (50)

AGE:9-12 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

ACTIVITES ENVISAGEES : Séjour a la découverte des
sports nautiques et du littoral: char a voile, paddle
géant, jeux sportifs et de plage, baignade...

§coc

*Test d'aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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AGE: 6-10 ANS

DUREE: 5 JOURS - 4 NUITS

HEBERGEMENT : GITE LA VALETTE

ACTIVITES ENVISAGEES: Un séjour détente pour se
retrouver et se ressourcer. Réveillez I'artiste qui
sommeille en vous! Explorez I'univers avec des
veillées astronomie, exprimez votre créativité et
découvrez de nouvelles passions a travers des acti-
vités passionnantes et enrichissantes, aussi bien
scientifigues que culturelles! Activités au choix
des enfants.

AGE:11-17 ANS

DUREE : 5 JOURS - 4 NUITS

HEBERGEMENT : GITE LA VALETTE

ACTIVITES ENVISAGEES: Un séjour détente pour se
retrouver et se ressourcer. A vos tabliers!
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Des recettes créatives, des défis culinaires et des
moments de partage pour éveiller votre passion
pour la gastronomie!
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INSCRIPTIONS
ET TARIFS .

LES INSCRIPTIONS

Comment s'inscrire? Comment nous contacter?

Les documents sont disponibles: > Par téléphone:

> sur demande, 02 3147 61 61

> sur notre site internet: * Par e-mail:
www.francas-calvados.fr sejours@francas-calvados.fr

> Par courrier:
320, Le Val
14200 Hérouville Saint-Clair

Pour obtenir
le formulaire
d'inscription,
flashez-moi!

Pour plus d'infos LES TARIFS

sur les tarifs et les Tarif calculé en fonction du Quotient
aides, flashez-moi! Familial (QF).

. Tarifs spécifiques :
Tarifs Tarifs
S communes h
des séjours de PBI organismes
Quotient Familial 5 jours 12 jours | 5jours 12 jours | 5jours 12 jours
QF < 650€ | 200€ | 480€ 145€ | 348€
651€ =<QF < 900€ | 220€ | 540€ 150€ | 360€
400€ | 850€

901€ =<QF = 1399€| 245€ | 600€ 155€ | 372€
1400€ <QF 2715€ | 660€ 165€ | 396€

> Colos Apprenantes: 50 € pour 5 jours/80€ pour 12 jours (voir page 22).
> Adhésion obligatoire de 15€ par famille, si celle-ci n'a pas déja été acquittée.
> Bourses CCAS de 10€/jour pour les familles domiciliées a Caumont-s/-Aure.

1- PBI: Pré-Bocage Intercom.

div.a s3t1ing
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o
SOUTIENS
FINANCIERS

Des soutiens financiers peuvent vous étre apportés.

Renseignements auprés des organismes ou de votre employeur:

> aides au départ en vacances des comités d'entreprises,

» aides CCAS de votre commune, PRE...

» «Aide aux Vacances Enfants» (AVE) de la Caf,

> dispositifs « Aide aux Projets Vacances» et «Bourse Solidarité Vacances»
de I'ANCV.

o4
LES COLOS
APPRENANTES

Prise en charge du séjour a 100 % par I'Etat/Reste a charge de la famille:
50€ pour les séjours de 5 jours ou 80€ pour les séjours de 12 jours

+15€ d'adhésion obligatoire.

Rappel des critéres d'éligibilité:
> situation de handicap,
> bénéficiaires de I'Aide Sociale
a I'Enfance (ASE),
*» résident-e's d'un Quartier
prioritaire de la Politique
de la Ville (QPV),
> résident-e's d'une Zone
de Revitalisation Rurale (ZRR),
Pour plus d'infos: > familles justifiant d’un Quotient
voir le QR code p. 21. Familial inférieur ou égal a1500€.




o
LE PASS COLO

POUR FACILITER LE DEPART
DES JEUNES NES EN 2013* ET 2014

Qu'est-ce que c'est?

Nouveau dispositif de I'Etat & partir

de 'été 2024:

» aide aux familles pour le finance-
ment d'un séjour en colonie de
vacances,

> pour les enfants nés en 2013* et
en 2014,

> pour les familles au QF inférieur ou
égal a1500€E.

> Montant alloué entre 200 et
350€ en fonction du Quotient
Familial, versé directement a 'orga-
nisateur du séjour et cumulable avec
les autres aides.

> Si vous étes éligible, vous al-
lez recevoir une notification de
votre Caf avec les modalités de
demandes.

*Les enfants nés en 2013 n'ayant pas bénéficié du Pass Colo en 2024.

Pour plus d'infos: www.jeunes.gouV.fr/passcolo
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https://www.jeunes.gouv.fr/passcolo
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